
令和８年度 北海道池田高等学校「ＯＰＥＮ ＳＣＨＯＯＬ ＤＡＹ ①」について 

～中学生一日体験入学の日～ 

 

１ 目  的  （１）池田高校の特色ある授業の見学などを通して、総合学科の学習内容や学習活動につ 

いて理解の深化を図る。 

              （２）池田高校の進路状況や部活動の状況などについて理解の深化を図るとともに、個別 

相談などを通じて必要な情報を提供する。 

２ 対  象   中学生（全学年）、保護者、中学校教員、ＰＴＡ関係者 

３ 期    日  令和８年８月２２日（土） ８：５０～１１：２０ 

               希望に応じ個別相談･部活動見学が可能です。（その場合は最大 13:00まで） 

 

４ 日  程   8:30～ 8:50 受   付 

          8:50～ 9:30  全 体 会        校長挨拶、在校生による学校紹介・体験談 

         9:30～ 9:50 施 設 見 学        在校生が校舎内を案内 

        10:00～10:30 体験授業Ａ(30分）体験授業一覧より１科目を選択（事前に希望を調査） 

        10:40～11:20 体験授業Ｂ(40分) 体験授業一覧より１科目を選択（事前に希望を調査） 

           11:20～    ｱﾝｹｰﾄ記入        授業後に回答（アンケート提出後は随時下校） 

        11:40～13:00 部活動見学        希望者（事前に希望を調査） 

※10:00～随時個別相談(保護者対象)（事前に希望の有無・質問内容を調査）         

５ 申込方法  本校ホームページより申込用紙（Excelファイル）をダウンロードしてください。 

Excelシートに記入後、電子メールで下記のアドレスに送信してください。 

原則中学校を通して申し込んでください。 

 

池田高校ホームページ URL： http://www.ikeda.hokkaido-c.ed.jp   

メール送信先（学校代表アドレス）：ikeda-z4@hokkaido-c.ed.jp 

 

６  申込締切  令和８年７月２２日（水） 

７ 体験授業について 

       別紙の「体験授業一覧」から、希望する授業を２つ選択して「参加申込書」に記入してく

ださい。（略称で結構です） 

  

http://www.ikeda.hokkaido-c.ed.jp/
mailto:ikeda-z4@hokkaido-c.ed.jp


８ 中学生以外の方の参加について 

保護者や教職員の皆様も参加可能です。体験授業や施設見学にも是非ご参加ください。 

また、１０：００以降は個別相談も実施いたします。進学に関することや池田高校に関す

ることなどお気軽にご相談ください。 

個別相談を希望する方がいる場合は「参加申込書」の「相談会」の欄に○印をつけ、別紙

「個別相談連絡票」に必要事項と相談内容をご記入のうえ「参加申込書」とともに送付し

てください。 

 

９  体験授業(体育)と部活動体験について 

体験授業で「体育」に参加する又は、部活動体験を希望する中学生は、安全にご参加いた 

だくため、怪我には十分ご注意ください。（高校では保険等への加入はしておりません） 

部によっては見学だけ参加することも可能です。体験する中学生は、必要な物品を持参し 

てください。なお、部活動見学は最大で 13:00までとなっています。 

 

10 同封物について 

各中学校には「要項（本紙）」「案内（Ａ４判Ａ３判）」「参加申込書」「個別相談連絡

票」を同封しています。 

「案内」は配布用、掲示用として、「参加申込書」と「個別相談連絡票」は集約するため

の用紙としてご活用ください。 

枚数が足りない場合はコピー、または学校ホームページにもアップしていますので、そ

ちらからダウンロードしてお使いください。 

「参加申込書」と「個別相談連絡票」に関しては集約後、本校ホームページよりダウンロ

ードいただいた申込用紙（Excelファイル）に記入後、電子メールで下記のアドレスに送

信してください。 

メール送信先（学校代表アドレス）：ikeda-z4@hokkaido-c.ed.jp 

 

11  そ の 他 （１）参加申込は原則中学校を通して行ってください。 

（２）当日は生徒玄関から入り、上靴に履き替えて受付をしてください。 

受付にて「当日の流れ」や「校舎案内図」などの資料を配布します。 

（３）暑い時期ですので、夏季略装、またジャージでの参加も可です。 

（４）上靴と筆記用具を持参してください（中学生以外の方にはスリッパを用意していま 

す）。また、部活動で必要な物がある場合は、忘れずに持ってきてください。 

（５）ＪＲ池田駅から池田高校までは徒歩で２０分程かかります。 

（６）足寄･本別方面のバスを利用する場合は、「西１条８丁目」が最寄りのバス停となり 

   ます。 

 

12 この件に関するお問い合わせは、下記担当者までお願いいたします。 

 

北海道池田高等学校  教頭  小林 智一 

【電話 015-572-2663 FAX 015-572-1155】 

 

mailto:ikeda-z4@hokkaido-c.ed.jp


別紙 

（体験授業一覧） 

  体験授業Ａ（１～５から１つ選択） 

1 物理 音波を体験しよう！ 

2 英語 英語を使ってゲームしよう！ 

英語が嫌いでも苦手でも参加可能です。 

3 家庭 なぜ脱水症状は起こるのか？原因と対策を学ぼう。 

4 地理 日本を知ろう～北海道編～ 

私たちが住んでいる北海道について、産業や特産品などを中心に学びま

す。筆記用具持参でお願いします。 

5 国語 言葉遊びを通して日本語の面白さについて学びましょう。 

筆記用具を持参してください。 

  体験授業Ｂ（６～9 から１つ選択） 

6 体育 スポーツを楽しもう！運動できる準備をお願いします。 

比較的簡単なスポーツで一緒に交流しましょう。 

7 情報処理 情報処理技能検定（表計算）３級にチャレンジしてみよう！ 

Excel（エクセル）が苦手でも大丈夫です。 

8 家庭 エゾシカのことを少し学んで、エゾシカ革でキーホルダーを作ろう！ 

9 音楽 木琴や鉄琴を使って和音について学びましょう！ 

メロディを奏でましょう！ 

 

（体験部活動一覧） 

 部活動 場所 案内 

1 スケート部 トレーニング室 2026 ミラノ五輪に出場した山田和哉選手も練

習した伝統ある池高スケート部の環境を見に

来てください！ 

運動に適した服装や道具、タオル、飲物をご

準備ください。 

2 バドミントン部 体育館 運動に適した服装で参加してください。 

道具を持参していただいても結構です。 

3 卓球部 多目的ホール 経験がなくても大丈夫です！たくさんの参加

を待っています。 

運動に適した服装・ラケット（所有者のみ） 

4 弓道部 弓道場 

（雨天は格技場） 

弓道体験を実施します。初心者大歓迎です。 

5 美術部 美術室 コラージュを体験してみませんか？ 

楽しんで構図を考えてみましょう。 

６ 吹奏楽部 音楽室 

（暑さによって 

変更あり） 

楽器の演奏体験。ダンプレ体験。 

初心者も経験者も大歓迎です！ 

動きやすい服装だと全力で取り組めます。 

飲物やタオルも合わせてどうぞ！ 



 


